
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung 
 

Montags 18:00-19:00 Uhr 

 

Termin Thema Bin 
dabei... 

1 26.04.10 Was ist Asthma?  
2 10.05.10 Selbstkontrolle  

3 17.05.10 Stufenplan  
4 31.05.10 Richtig inhalieren  
5 14.06.10 Infektionen der 

Atemwege 
 

6 21.06.10 Dosisanpassung  

 
 

Bitte kreuzen Sie die Themen an, an denen Sie 
verbindlich teilnehmen. 

 
Name: ______________________________________ 

 

Telefonnummer:  _____________________________ 
 

 ________________ _______________ 
 Datum   Unterschrift 
 
 

Bitte trennen Sie diese Seite ab, und geben sie einer 
Mitarbeiterin der Lungenpraxis Schleswig. 

 

 

Sehr  

Folgende Themen bieten wir für Sie an: 
 

• Was ist Asthma? - Wissenswertes zum Krankheitsbild 
 

• Selbstkontrolle – Wie kann ich das Asthma unter 
Kontrolle halten? 

 

• Stufenplan – differenzierte medikamentöse 
Behandlung des Asthma 

 

• Richtig inhalieren – Das A und O der korrekten 
Asthmatherapie 

 

• Infektionen der Atemwege – was tun bei 
„Erkältungen“?, Impfempfehlungen 

 

• Dosisanpassung – was tun in kritischen Situationen? 
 
 

Eingeschriebener 
DMP-Patient* 

Min. 6 Pflichtthemen Kostenlos 

Geschulter DMP-
Patient 

1 Thema zur Auswahl kostenlos 

Interessierter 
Patient 

Pro Thema 15,00 € 
Unkostenbeitrag 

 
Diese Schulung (Erstschulung / Nachschulung) wird von den meisten 

Krankenkassen getragen, sofern Sie im DMP-Programm* 
eingeschrieben sind. 

Diese Einschreibung können Sie in unserer Praxis vornehmen lassen. 
 



 

Sehr  

 

as nun? 

 

 
 

Wir möchten Ihnen die Gelegenheit geben, sich zu 
diesem Thema zu informieren, ihre Kenntnisse zu 

vertiefen, bzw. aufzufrischen. 
Hierzu bieten wir Asthma-Schulungen für Sie an! 

 

 
 

 

 

 

Ihr Terminzettel: 
 

Montags 18:00-19:00 Uhr 

 

Termin Thema Bin 
dabei... 

1 26.04.10 Was ist Asthma?  
2 10.05.10 Selbstkontrolle  
3 17.05.10 Stufenplan  
4 31.05.10 Richtig inhalieren  
5 14.06.10 Infektionen der 

Atemwege 
 

6 21.06.10 Dosisanpassung  

 

 

Bitte kreuzen Sie die Themen an, an denen Sie 
Teilnehmen. 

 
 

Falls Sie an einem der Termine verhindert seien sollten, 
bitten wir um rechtzeitige Absage. 

 
 
 
 

 

 
Lungenpraxis Schleswig 

Schwarzer Weg 4   24837 Schleswig 
Fon 04621-24434   Fax 04621-24099 

www.Lungenpraxis-Schleswig.de 

Diagnose: ASTHMA! 
Und was nun? 


